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TAJNE SPACE CLEARING NAUKE

Pravilo i praksa su pokazali da Space Clearing - energetska proci$¢enja
prostora treba izvoditii nakon negativnih deSavanja ili u posebnim
situacijama u toku godine.

Ovde se ne misli na osnovno, bazno prociséenje, koje se radi prvi put u
prostoru i ne odnosi se na profesionalni rad Space Clearing stru¢njaka, vec
na vrstu procis¢enja koje mozete sami da uradite.

Svrha prociscenja jeste da svaki dom ucini
oazom mira i smislenosti.

Prostor se ne procis¢ava samo radi otklanjanja negativnih desavanja, losih
misli, teskih perioda, vec i da bi se energija prisutna u prostoru obnovila,
osvezila, da bi se dalo prostora da se realizuju necije predstave buducih
perioda Zivota, ciljeva i Zelja.

Krajnja svrha jednog prociséenja jeste da se prostor,
u potpunosti ,oblozi’ odredenom namerom svega navedenog.

Struktura zidova raspolozivog prostora predstavlja hard disk Zivota ukuéana.
Ne zadrzavajte stare fajlove, veé stvorite nove, savrSene energije.
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CAROBNJAK SVOG ZIVOTA

Psihologija Zivotne sredine prikazuje da prostor utice na nacin kako nesto
osecCate, razmisljate i komunicirate sa okolinom.

Pre negosto otpocnete
sa procis¢enjem,
morate pailjivo da
osmislite svoj Zivotni
plan! $taje svrha
vaseg rada? Dajte sebi
dovoljno vremena.
Uradite samoanalizu:
Sta je to $to vam sada
smeta; sta vam to vise
u Zivotu ne treba; Sta
treba da promenite;
Sta je to Sto treba da
,otvorite’ i aktivirate.
Svrha rada treba da
bude realizacija
Zeljenog. Pritom,
nastojte da budete
iskreni prema sebi i
potrudite se da
ostvarite Cistotu
(jasnocu) vasih misli,
iskrenost vase duse i
otvorenost iz dubine
srca.

Razmisljajte ciljano, a ne spontano!

Postani ¢arobnjak svog zivota! Vi rezZirate. Vi stvarate. VI na svom domu radite!
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OSTVARI SVOJE ZELJE j@

Ko je zlatna ribica u vasem Zivotu?

Dobra energijau vama i oko vas — Qi energija je osnovna Zivotna energija koja
se nalazi svuda oko vas — ona unutar vaseg prostora omogucava snagu za
realizaciju svih vasih ciljeva, projekata, ostvarenja.

Vi ste sami sebi zlatna ribica!!!
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STA JE TO ZAGLAVLIENO?

Ljudska bica imaju kapacitet emotivne povezanosti sa prostorom koji
koriste, bez obzira koje je kvadrature, da li iznajmljen ili
kupljen...

Sta je to zaglavljeno u Zivotu?

Dosta ljudi odluci da proba tehnike Space Clearing samo iz
znatizelje. Mnogi drugi, zato Sto imaju s¢aj zaglavljenog
nekog ,dela’ tj aspekta svog Zivota, drugi, koji su u sverama
alternativne medicine smatraju da je prociséenje prostora
sastavni deo njihovog zdravog Zivota.

Kada god se osecate ,zaglavljeno’ u nekom delu vaseg Zivota, uvek postoji
energetska

blokada u nekom
delu vaseg doma.

Procis¢enjem i
pokretanjem
energije u delu
doma, problemi u
tom aspektu Zivota
pocinju da se
reSavaju.

odredena biljka + konkretna vasa lic¢na namera
(Sta Zelite da odblokirate) = stvara preokret
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Potreba da se energija u stanu dovede u ravnotezu uvek je smislena onda kada
imate osecaj da postoji neka blokada, bol emotivna ili fizicka, ili jednostavno, da je
energija nemoc¢na ili ustajala. Takode, postoje konkretni razlozi i situacije u kojima je
potrebno jos temeljnije procis¢enje od navedenog, jesu: bolest, suze, necija tuga, patnja,
bolovi, hroni¢na obolenja, losi snovi, koZzmari, strahovi, strepnje.

Svest, podvsest, misli i sve emocije oslikavaju i reflektuju se u vasem domu u
svakom smislu. Emocionalni problemi manifestuju se na telu (ukocenost), nered (blokade
aspekata Zivota) i ne funkcionalni delovi prostora (stagnacija). Oni oslikavaju u odredenim
organima zdravstveni problem i produkuju stagnaciju u odredenim aspektima Zivota.

Veza izmedu duha i tela jednaka

Je vezi izmedu tela i prostora.

Kada vas boli grlo i izgubite glas, to cCesto
znaci da neke stvari u svom Zivotu ne Zelite
da izgovorite i pomirite se da tim da one
postoje, vi niste u stanju to da prihvatite a
morate da precutite. Ponekad, stvorili ste
blokadu u ulaznom delu u vas dom, i vase
grlo ili tiroida ne mogu da funkcionisu
kako treba. Fizicko telo osobe, na
metafizitkom nivou, istinski je energetski
povezano sa konstrukcijom prostora kojim
raspolaze i zajedno se prepliu u
svakodnevnom funkcionisanju. Pa kada je
neSto popucalo, dotrajalo, ostarilo u
konstrukciji nekretnine, to se odraZava
nekom fizickom tegobom u odredenom
delu tela korisnika prostora (operacija,
upala, hronicno oboljenje).
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NEKA TVO] DOM BUDE....

...CAROBAN DOM!



BUDUCNOST

Cevi, voda i gas u vasem domu, mogu oslikavati vase emocije (neprohodne, zapusene,
stare?). Blokirani prekidac¢i u nekim slucajevima predstavljaju blokirane, zatvorene
emocije. Poplava eventualno ukazuje na poplavu emocija, izbacivanje svih onih osecaja
koje dugo zadrZavate u sebi. Patnja za nekim.

Rasveta predstavlja vase raspoloZenje (mnogo svetla = nervoza, euforija; tama = depresija,
bezvoljnost).

o ®
Stanje vase liéne svesti moZete promeniti o Q

kada menjate energiju u domu. o @ o

dna obi¢na radnja kao Sto je
p_vas Zivotni put, delovace
koji koristite upravlja

Prozori su vase oci pomog
¢is¢enje prozora, ali sa
na cistocu misli koje
vasom svescu.

Dom se hrani enegijom iz srca korisnika.

enski boravite u istom prostoru moZete nauciti ati sa njim.

kladeni. Uredenjem i preuredenjem doma moze i sebi nove
peritetne puteve, velike Zivotne promene ali baza era sa kojom

sve to
vremenskog boravka u svojim do vremenskog

joj energiji prostora je veoma bitn t.

stvarate danas, ona se
PazZnja ji ¢e ispuniti
ceo vas
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PRIPREMA PROSTORA

Pre bilo kog energetskog procis¢enja prostora, obavezna priprema podrazumeva
prvenstveno vasu odluku da Zelite Zivotnu promenu. Nakon toga, osnovna fizicka priprema
jeste generalno sredivanje nekretnine. Detaljno sve raspremite, obrisite prasinu, oribajte
pod, prebriSite namestaj, oCistite prozore i na kraju provetrite prostoriju.

Osim standardnog generalnog sredivanja, preporuka je da iskoristite stare recepte za
¢is¢enje prostora koji su malo doradeni stecenom praksom na terenu. Ovaj rastvor u sebi
ima ,mo¢’ ¢is¢enja stagniranog, nepotrebnog i nezeljenog.

Rastvor za pro¢is¢enje/osvezenje energije:

* toplavoda
. * krupna bela morska so
— jabukovo sirée

* soda bikarbona
* par kapi sveZzeg limuna

MOC PRIRODNIH SREDSTAVA ZA
PROCISCENJE I OSVEZENJE, UZ
VASU ODREPENU NAMERU
STVORICE NOVE
ENERGETSKE FREKVENCIJE U
VASEM
STAMBENO

POSLOVNOM PROSTORU.
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SPACE CLEARING POSLE BOLESTI

Lecdenje prostora
Space Clearing prostora omogucava ozdravljenje osobe na
fizic¢kom nivou, pomaze pri emocionalnim problemima ako je u
prostoru prisutna depresija, tuga, patnja itd.
,Lec¢enjem’prostora = lecite sebe a iz strukture zidova i
namesStaja neutralisSete sve nakupljeno.

Nakon necije bolesti
Kada je neko par dana leZzao bolestan u domu posebno se pozabavite
energijom tog dela prostora.
1. uvek operite posteljinu u rastvoru morske soli,
2. detaljno odistite prostor u kojem je neko bio bolestan,
3. krevet nikada nemojte da ostavite na istom mestu ve¢ pomerite njegovu
poziciju bar 20 cm u jednu stranu
4. uradite Space Clearing u toj prostoriji sa obaveznom upotrebom Zzalfije
(susena ili u spreju) www.shop-sandradrincic.com

Tamjan
N "
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http://www.shop-sandradrincic.com/

SPACE CLEARING POSLE NECIJE SMRTI

Nakon Sto se u prostoru desio smrtni slucaj
Ako je neko umro u domu, u njemu moZe da se Zivi ali potrebno je nakon
odredenog vremena uraditi procis¢enje. Nikada necija smrt nije problem
(osim ako je to bila neka nasilna smrt). Umiranje je prirodan proces. Problem
je uglavnom tuga i emocije koje se zadrzavaju u prostoru nakon necije smrti,
i Space Clearing je jako efektan nacin da se prostor procisti i nastavi dalje.

Space Clearing nakon bolesti ili necije smrti podrazumeva upotrebu:
tamjan + Zalfija + bela Zalfija + kedar + kleka

Pesebna preporuka jeste: miks Zmajeva krv i Zalfija — www.shop-sandradrincic.com
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http://www.shop-sandradrincic.com/

BILJKA
MUDROSTI

Zalfija se uvek koristila kao
zaCin u kulinarstvu, kao sirup,
pastila, sprej ili tableta u medicini.
Njen sadrzaj fenolnih jedinjenja
omogucava antioksidativno dejstvo
i smanjuje slobodne radikale.

Zalfija otklanja bolove u grlu, smanjuje upale, §titi od bakterijskih i virusnih
infeksija i koristi se za smanjenje sekreta u sluznicama (Cistac).

Na osnovu istrazivanja postoji potvrda koriscenja Zalfije za dobro raspoloZenje
i pamcenje. Studija iz 2005. godine pokazala je da ulje obi¢ne Zalfije poboljsava
pamdenje i kogniciju (sposobnost razmisljanja), i podstice bolje raspoloZenje.

Druga istrazivanja ukazuju da

aktivna jedinjenja u Zzalfiji Stite od

neurodegenerativnih bolesti (poput Alzhajmerove bolesti).
Zalfija (Salvia Officinalis) — www.shui-shop-sandradrincic.com)

Copyright@ Institut Sandra Drinci¢
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BELA ZAFIJA

Paljenje suSene Zalfije na briketu uglja u toku Space Clearinga procis¢ava
energiju u prostoru. Lo$ kvalitet vazduha moZe biti povezan sa razlicitim
zdravstvenim stanjima. Paljenje suSene zZalfije predstavlja najbolji cistac
vazduha jer ima antimikrobna svojstva koja pomazu ubijanju bakterija, virusa i
gljivica.

Prakticari alternativne medicine veruju da paljenje suSene Zalfije u-prostoru, ili
uzimanje interno, moze pomodiu oslobadanju negativne energije. Pored
paljenja Zalfije, neki ljudi koriste i sprej Zalfije za ¢iS¢enje energije u svojim
domovima. Upotreba Zalfije u prostoru uklanja bakterije-u vazduhu,
poboljsava intuiciju, raspolozZenje, smanjuje stres i anksioznost.

BELA ZALFIJA

Bela Zalfija vaZi za biljku mudrosti ¢ijom
upotrebom vlasnik Stiti sebe i prostor od
svih vrsta negativne energije. Posto
najidealnija bela Zalfija raste u pustinji na
Samanskim  zemljistima,  simbolizuje
energiju . Ovo je vrlo mocna biljka
bez koje ne moie da se radi ni jedan
sistem procis¢enja. Odlicna za sve
situacije nakon kojih Zelite da napravite
brzu promenu energije u prostoru.

Bela Zalfija Cisti negativhu enegiju
osecanja, negativnu energiju prostora,
energiju prisustva zlih entiteta i koristi se
za zaStitu mesta gde ce se nesto lepo
odvijati.

Bela Zalfija — www.shop-sandradrincic.com

11
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AROMATERAPIJA ZA PROSTOR

Znate li sastav svog omiljenog parfema, i kako on deluje na vas, a kako na druge?
Mirisi nas neprestano okruzuju. Nisu svi prijatni. Stari kazu da se od nekih mirisa i
duhovi razilaze. Medutim, sa ve¢inom mirisa povezujemo osecaj Cistoce. Neki odisu
harmonijom, drugi zdravljem a treéi osvezenjem.

Nasuprot intezivnim mirisima prirodni sok od limuna temeljno Cisti i dezinfikuje. Takode i neke trave,
poput lavande i timijana, imaju dezinfektivno dejstvo.

Dejstvo mirisa leZi u molekulima etericnog ulja koja biljka apsorbuje, i zatim emituje u vazduhu. Oni
mogu uticati na protok energije u sobi. Mirisi se mogu koristiti u obliku mirisnih ulja, mirisnih Stapica
ili suSenih travki.

Osuseno lis¢e, cvece, grancice mogu se koristiti za kadenje jer sadrze puno ulja. Mirisljave travke
mogu se okaciti kao buket ili se staviti u jastuci¢e. Za procisc¢enje osim suZene obicne zalfije, bele
zalfije i tamjana korisite timijan kako bi prostor upotpunili energijom svezZine.

12
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DVA CAROBNA T’

Tamjan
Tamjan ima dezinfektivno dejstvo i koristi se za prociséenje soba ispunjenih svim vrstama loSih
energija. Njegovo dejstvo odagnava sve neZeljene misli, a njegova balzamic¢ka aroma Siri duhovnu
atmosferu u domu, koja podsti¢e meditativni Stimung.
Tamjan je univerzalno sredstvo za prociséenje koje istovremeno Cisti od energetskih zaprljanja.

Tamjan simbolizuje blagodat Svetog Duha u domu.
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Timijan
Timijan daje snagu. Koristi se kod osecaja hroni¢nog umora ili iscrpljenosti. Idealno je ispuniti prostor
njegovim intezivnim mirisom jer ¢e uticati na dah i sve pluéne alveole.
Timijan deluje snazno antibakterijski i ubija izazivace bolesti. Njegova upotreba u spreju Cisti prostor.
Timijan u kesici ispod jastuka podstice lepe snove, a za njega se tvrdi i da podstice svetlost u domu.

13
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PROCISTI SVOJ DOM

Space Clearing

okadi @ nadimi @ procistiti

PROSTOR

PRIPREMITI Detaljno ocisiti
Sreditt
Brikete uglja Pomeriti svaki
Cini Ju Koniad
Upalja¢ namestaja
Tamjan -
Biljke Provetriti

Nameru

SEBE PRIPREMITI

Miran um
Odmorno telo
Sportska garderoba
Dobra volja
Iskrena namera
Bez nakita na sebi

Pt D




[zaberite biljku

ODLUKA JE NA VAMA
C RO

™

Sta je to Sto zelite da ,ocistite’?

Palo Santo Bela zalfijn Sandaloving

(SN

Potreba da se energija u domu dovede u ravnotezu
uvek je smislena kada imate osecaj da je negde
nesto zaglavljeno, zacepljeno, nemocno.



SURFOVANIJE

Kada stvari idu dobro u Zivotu,

oselate se kao da surfujete na talasu bez problema!

Ne treba verovati u losu ili dobru sreéu, verujte da sami pravite vasu realnost.

Ono sto moZe ponekad da se desi, jeste da u toku tog lepog ,surfovanja’ padnete
s talasa, [ da vam sve deluje pogresno il ilose tog momenta.

Nakon pada ustanete | nastavite dalje!

Space Clearing uvek moZe stvoriti novi pocetak, koji ée vam pomodi da se popnete nazad
na talas i pocnete ponovo da se kreéete u Zeljenom smeru.

14

Copyright@ Institut Sandra Drinci¢



facebook.com/InstitutSandraDrincic/
@ @institut_sandra_drincic
. @shop_sandra_drincic

u vou.ru']e Institut Sandra Drincic

www.institut-sandradrincic.com

www.tajne-sandradrincic.com

www.sandradrincic.com

www.shop-sandradrincic.com

www.events-sandradrincic.com
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